Wahlleistungen

Speisen
und Getranke

Caritas-Krankenhaus Bad Mergentheim
Krankenhaus Tauberbischofsheim
Hohenloher Krankenhaus



Liebe Patientinnen und Patienten,

Unsere Kiiche bietet Ihnen eine umfangreiche
Speisenauswahl zum Friihstiick, Mittag- und
Abendessen an. Eine Ubersicht haben wir in
diesem Broschiire fur Sie zusammengestellt.

Am ersten Tag Ihres Aufenthaltes wird lhnen
ein Standardmenu gereicht. Ab dem zweiten
Tag kénnen Sie lhre Verpflegung frei wahlen
und diese im Rahmen unseres Angebotes
selbst zusammenstellen.

Die Verpflegungsassistent*innen werden Sie
taglich nach lhren Wiinschen befragen.
Bitte beachten Sie, dass bei einer speziellen
Didtverordnung durch lhren behandelnden
Arzt die WahImdglichkeiten eingeschrankt
sind.

Da uns Ihr leibliches Wohl am Herzen liegt,

sind wir flr Fragen oder Anregungen
stets offen.

Eine baldige Genesung und
einen guten Appetit wiinscht
lhnen Ihr Kiichen-Team!



getranke ‘

Kaltgetranke

Kaffeespezialitaten

Orangensaft
Apfelsaft
Johannisbeernektar
Traubensaft
Multivitaminsaft
Tomatensaft

Cola 1220

Cola light 5,10,12,20
Orangenlimonade 12
Mineralwasser, still
Mineralwasser, medium
Mineralwasser, classic

Tee, MelRmer

Friichte
Pfefferminze
Hagebutte

Krauter

Kamille

Fenchel

Schwarzer Earl Grey
Griiner

Waldbeere

Bio - SiiBer Ingwer

Tasse Kaffee crema
Cappuccino B¢
Milchkaffee sc¢
Espresso

Latte Macchiatto s¢

zur Selbstbedienung am Automaten

Milchgetranke

Milch (3,5 %) sc
Kaba 8¢



il il

morgens

AUS unserm Brotkorb

Wurst

Kiirbiskernbrotchen a a1,a4,1,H,H3
Tafelbrotchen aa1,a4a5
Knackebrot aa48c
Roggenmischbrot a1, A4
Kornstange AA1,A2,A5,k
Laugenbrétchen aa1,a4.45
Laugenbrezel aa1,45

Crossaint Aa1,a5¢

Hefezopf AA1,A58CDHHI
Sonnenblumen-Vollkornbrot A a4,k
WeiBbrot aa1,a4

Zwieback aa1,a58/c

Honig/Konfituren

Langnese Sommerbliitenhonig
Nutella B ¢, H,H2,1

Schwartau Konfitiire:
Aprikose

Erdbeere

Himbeere

Kirsche

Pflaumenmus 12

gek. Schinken 1,216

Lyoner 1,26,12,16

Bierschinken 126,16
Bierwurst 1,236,16

gegarte Putenbrust 12,16
Gefliigel-Schinkenwurst 1,216
gerducherter Schinken 12
Salami 12

Leberwurst 1.2

Kase

Elblander Tomate - Basilikum c
Elblander Barlauch c

Elblander Nussig c

Leerdammer ¢

Brunch Rahmbrotaufstrich ,Natur” sc
Brunch Rahmbrotaufstrich , Krauter“sc
Milkana Schmelzkase 1,8¢

Camembert ¢



Musli/Cerialien/Milchprodukte

Extras

Zott Fruchtjoghurt 3,5% &c
Activia Naturjoghurt 3,5% sc
Heidelbeer-Holunder-Quark sc
Erdbeerquark sc

Alpro Soja-Pudding Schoko 1 %)
Alpro Soja-Pudding Vanille | &
Buttermilchdessert s c
Cornflakes s

Hausgemachtes Miisli A,6,8.¢HH2
Obstsalat )

LE PARFAIT Brotaufstrich

Meggle Butter sc
Becel Margarine 12 &)
Naturquark sc
Krauterquark sc
gekochtes Eip

Riihrei p

Tomate

Salatgurke

Themenfruhstuck

«Herzhaftes Friihstiick”:
Laugenbrétchen, Tafelbrétchen, gekochter Schinken,

Salami, Leerdamer, Butter, gekochtes Ei

JFranzosisches Friihstiick":
Croissant, Hefezopf, Kirschkonfitlire, Nutella, Honig,
Butter, Miisli hausgemacht

#Fitness Frithstiick"”:

Knackebrot, Kiirbiskernbrotchen, Margarine
Krduterquark, Frischkase, Putenbrust,
Salatgurke und Tomate, Obstsalat

»Natiirliches Friihstiick” &
Kornstange, Mehrkornbrot, Le Parfait Krduter,
Erdberrkonfitlire, Becel-Margarine,
Salatgurke und Tomate, Obstsalat



mittags

- A

Falls Sie keine spezielle Didtkost bendtigen,
haben Sie die Mdglichkeit aus unseren a la carte
Men(s (nebenstehend) zu wahlen.

Vorspeisen

Hauptgerichte

Klare Gemiisebriihe
mit Gemiisemaultaschle
AA1DF

Tomate-Mozarella mit Basilikum
und Balsamicodressing
13,80

Kleiner Beilagensalat mit BIat7tsaIat,
Karotte, Gurke und Tomate

Dressing wahlbar:
Joghurtdressing B¢
Balsamicodressing 2,12,0 &
Kréuter-Vinaigrette 212,130 &)

Rindersauerbraten in feiner SoBe r
mit Spétzle und Erbsen-KarottengemUise®

Piccata von der Pute in TomatensofBe 12,a'8p.L
mit Pennenudeln und BrokkoligemUise*

Wildlachsfilet in RahmspinatsoBe 19,8¢E
mit Gnocchi und Kaisergemiise®

Pilzrahmtopf scF
mit Serviettenknodel*

. . . . I
Gemiisecurry mit Kokosmilch verfeinert r &

dazu Reis*

*Angaben zu Allergenen der Beilagen
finden Sie unter , Beilagen”



Beilagen

Salat, Karotte, Gurke, Tomate, Sonnenblumenkerne b

Salatteller Fitness mit Hirtenkase
Salat, Karotte, Gurke, Tomate, Oliven und
Hirtenkdase 15,8.¢

Salatteller Fitness mit Schinken
Salat, Karotte, Gurke, Tomate, gekochter Schinken 12,16

Salatteller Fitness mit Fisch
Salat, Karotte, Gurke, Tomate, Olive und Thunfisch

Dressing wahlbar:
Joghurtdressing 8.cpF)
Balsamicodressing 2,12,0
Frenchdressing by

Serviettenknddel a 1,0
Spatzle aA1,p
Gnocchip

Kartoffeln &

Kartoffelpiiree 2,0
Erbsen-Karottengemiise
Brokkoligemiise
Kaisergemiise

Desserts

Obstsalat

Mousse au Chocolat 8¢, &
Beerengriitze mit VanillesoBe 8¢
GruB aus der Kiiche agcpGH



Nachmittagskaffee

Nachmittagskaffee und Kuchen
werden zusammen mit dem
Mittagessen serviert.

Es stehen zur Wahl:

Erdbeer Sahne-Joghurtschnitte
AA1BCDHHI

Apfel-Butterstreuselschnitten
AA1BDC

Donauwelle
AA1BCD|

Zitronen-Limetten Schnitte
AA1,8CD

Windbeutel
AA1,8CD



Getranke* Snacks

*Das Getrénkeangebot zur Selbstbedienung Miisliriegel

finden Sie unter , Getranke”. AA1,A5,A6H,H2
Erdniisse G
Studentenfutter
G, HH1,H4

Mini-Marmorkuchen
AA1,DHH1

Salz-Sticks aa1,A5
Chips 12

Frisches Obst



Sie konnen verschiedenen Themenabendessen
wahlen oder Ihr Abendessen individuell
zusammenstellen.

AUS unserem Brotkorb

Kase

Dinkel-Plus Brot aa1,a2,A4,A5
Sonnenblumen-Vollkornbrot aa4,k
Mischbrot aa1,a4

Mehrkornbrot aa1,a4

WeiBbrot A a1,A5

Zwieback A a1,25,8,1,c

Knackebrot A 4,8 ¢

Wurst

gekochter Schinken 1,216
Lyoner 1,26,12,16
Bierschinken 1,26,16
Bierwurst 1.236,16

gegarte Putenbrust 1,216
Gefliigel-Schinkenwurst 1,2,16
geraucherter Schinken 1,2
Landjager 1,212

Salami 12

Leberwurst 1,2
Wurstsalat 1,245,165

Elblander Tomate - Basilikum c
Elblander Barlauch c

Elblander Nussig c

Leerdammer ¢

Brunch Rahmbrotaufstrich ,Natur” sc
Brunch Rahmbrotaufstrich , Krauter“sc
Milkana Schmelzkase 1,5¢c

Camembert sc



Milchprodukte/Obst
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Fotos: isto
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Themenabendessen

Zott Fruchtjoghurt 3,5% sc
Activia Naturjoghurt 3,5% B¢
Heidelbeer-Holunder-Quark sc
Erdbeerquark BC

Buttermllchdessert B,C
Obstsalat &
Frischer Apfel 14

Extras

Naturquark BC
Krauterquark sc
gekochtes Eip
Tomate
Salatgurke
Cornichons

Regionaler Wurstteller:
Mischbrot, Landjdger, gerducherter Schinken, gekochter
Schinken, Butter, Cornichons

Gemischter Teller:

Mehrkornbrot, Dinkelbrot - Plus, Putenbrust, Salami,
Barlauchkase, Camembert, Butter, Tomate und
Salatgurke

Tomate-Mozzarella:
Sonnen-Vollkornbrot, Tomate und Mozzarella mit
Balsamico und Olivendl, Becel-Margarine

Kaseteller:

Dinkelbrot - Plus, Mischbrot, Elblander nussig, Tomate
-Basilikum, Camembert, Philadelphia-Krauter, Butter
und Fruchtgarnitur

Salatteller Fitness mit Schinken*
Salatteller Fitness mit Fisch*
Salatteller Fitness*

Salatteller Fitness mit Hirtenkase*

*Angaben zu Allergenen finden Sle beim Mittagessen

Dressing wahlbar:
Joghurtdressing 8c.ofs

frenchdressing )



Zusatzstoffe:

unter Verwendung von Alkohol 93 */ mit Konservierungsstoff 1 / mit
Antioxidationsmittel 2 / mit Geschmacksverstarker 3 / mit StiBungs-
mittel 4/ mit StBungsmitteln 5 / mit einer Zuckerart und SiiBungs-
mittel 6 / mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln 7 / mit Zuckerarten
und StiBungsmittel 8 / mit Zuckerarten und SiiBungsmitteln 9/
enthalt eine Phenylalaninquelle 10 / kann bei GiberméBigen Verzehr
abfiihrend wirken 21 / mit Farbstoff 12 / geschwefelt 13 / gewachst 14
/ geschwarzt 15 / mit Phosphat 16 / mit Milcheiwei 19/ chininhaltig
23 / koffeinhaltig 20

Allergene:

Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse A / Weizen und Weizen-
erzeugnisse A1 / Dinkel und Dinkelerzeugnisse A2 / Kamut und
Kamuterzeugnisse A3 / Roggen und Roggenerzeugnisse Ad / Gerste
und Gersteerzeugnisse A5 / Hafer und Hafererzeugnisse A6 / Hybrid-
stamme P / Laktose B / Krebstiere und -erzeugnisse L / Eier und
-erzeugnisse D / Fisch und -erzeugnisse E / Erdniisse und -erzeugnisse
G/ Soja und -erzeugnisse | / Milch und -erzeugnisse C / Schalenfriichte
und -erzeugnisse H / Mandeln und Mandelerzeugnisse H1 / Haseln(is-
se und Haselnusserzeugnisse H2 / Walniisse und Walnusserzeugnisse
H3 / Cashewntisse und Cashewnusserzeugnisse H4 / Pecanniisse und
Pecanusserzeugnisse H5 / Paraniisse und Paranusserzeugnisse H6 /
Pistazien und Pistazienerzeugnisse H7 / Macadamia- oder Queens-
landniisse und -erzeugnisse H8 / Sellerie und -erzeugnisse F / Senf und
-erzeugnisse J / Sesamsamen und -erzeugnisse K / Schwefeldioxid und
Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/,

als SO2 angegeben O / Lupine und -erzeugnisse N / Weichtiere und
-erzeugnisse M

Guten Appetit

Folgende Ansprechpartner stehen
lhnen gerne zur Verfiigung:

Unser Kiichenteam in Bad Mergentheim
Tel. 07931 58-3940

Unser Kiichenteam in Tauberbischofsheim
Tel. 09341 800-1213

Unser Kiichenteam in Ohringen
Tel. 07941 692-370

Weitere Informationen
im Internet unter:

www.ckbm.de
www.khtbb.de
www.hohenloher-krankenhaus.net

BBT-Gruppe

Reaion Tauberfranken-Hohenlohe
Caritas-Krankenhaus Bad Mergentheim
Krankenhaus Tauberbischofsheim
Hohenloher Krankenhaus



